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LES RUCHES TRADITIONNELLES OU NATURELLES (1)

Les ruches traditionnelles ou naturelles privilégient la vie
de la colonie, la stabilité naturelle et le temps long, au
détriment volontaire de la productivité.

Elles s’adaptent aux abeilles et non l'inverse.

Architecture proche d’une ruche sauvage ;
Gestion apicole minimum ;

Production de miel secondaire ;

Impact biologique positif ;

Dimension culturelle et symbolique.

Fabrication avec matériaux naturels et locaux ; ]
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LES RUCHES TRADITIONNELLES OU NATURELLES (2)

Pourquoi reviennent-elles aujourd’hui ?
 Recherche de sens

* Préservation des abeilles

* Projets pédagogiques

e Apiculture de conservation

* Inspiration bioclimatique

* Rejet du productivisme

Elles inspirent des ruches hybrides modernes :
e cadres + parois épaisses

* jisolation naturelle

e volumes verticaux

e gestion thermique passive

RUCHE et MIEL .fr

2 Apiculteur récoltant
— & coaching apicole
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* Europe (France, Europe centrale, Balkans)
* Afrique (Est et Sud)
* Asie (Himalaya, Inde, Japon)
*  Amériques (avant et apres colonisation)
Partout ou ’'homme a observé les abeilles nicher dans des cavités naturelles.

Tronc évidé naturellement ou manuellement

* Verticale (la plus proche de I’habitat naturel)

* Horizontale

* Entrée unique (trou percé)

DESCRIPTION Fermeture par :

* planche en bois

* Pierre

* torchis/ argile

Certaines ruches-troncs sont suspendues, d’autres posées sur pierre ou intégrées
dans des murs.

* Habitat quasi identique au milieu naturel

e Stabilité thermique et hygrométrique

* Matériau 100 % naturel, local

AVANTAGES e Trés silencieuse et peu stressante
Favorise :

* colonies robustes

* comportements naturels

e sélection naturelle

e Pas de cadres - récolte souvent destructive
e Production faible

1\ lee) W3 113 ik © Inspection sanitaire impossible

e

il 7 A A 4 * Lourde, difficile a déplacer
RUCHE et MIEL .tr * Incompatible avec apiculture réglementée moderne
e Apiculteur récoltant Logique : préservation de la colonie plutét que rendement
; & coaching apicole
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&% LA RUCHE EN LIEGE

* Portugal
* Espagne (Andalousie, Estrémadure)
* Sud de la France (Corse, Languedoc ancien)
* Régions méditerranéennes a chéne-liege
Apiculture pastorale et traditionnelle, souvent liée au miel de garrigue

* Cylindre ou tronc creusé en liege massif

* Orientation verticale ou horizontale

* Entrée unique étroite

DESCRIPTION Byttt ¢

* enduit d’argile

» coiffé d’une pierre ou d’un chapeau en bois

Le liege est prélevé sans abattre I'arbre - matériau durable.

Isolation thermique exceptionnelle

* Protege du froid, de la chaleur et de I’humidité

* Trés stable pour le couvain

* Hydrophobe & respirant

* Ne pourrit pas

AVANTAGES * Résiste aux intempéries

* Microclimat idéal

* Trés proche de I’habitat naturel (cavités d’arbres)
e 100 % naturel

e Zéro transformation industrielle lourde

* Pas de cadres - récolte destructive
INCONVENIENTS . Pr9ductlon falble.a moyenne ‘
* Tres peu compatible avec normes apicoles modernes
» Colt élevé si liege épais et de qualité

Logique : qualité > quantité

RUCHE et MIEL .tr
Apiculteur récoltant
& coaching apicole
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* Europe (France, Royaume-Uni, Allemagne, Europe de I'Est)
* Afrique du Nord et subsaharienne

* Moyen-Orient

* Asie rurale (Himalaya, Inde)

Partout ou la vannerie est une pratique traditionnelle
Souvent liées a des sociétés agro-pastorales

Forme :

e déme

e cloche

* panier renversé

DESCRIPTION Construction :

* branches tressées en spirale

* parfois double paroi

* Entrée unique basse

* Posée au sol, sur pierre ou suspendue

* Trés bonne isolation thermique

* Respiration naturelle (régulation hygrométrique)

* Matériaux locaux, biodégradables

AVANTAGES * Habitat proche d’un tronc creux

* Fabrication simple sans outils industriels

* Trés appréciée des abeilles dans les climats tempérés.

e Aucun cadre - récolte destructive
e Controle sanitaire impossible
INCONVENIENTS Ao E el Tl .
¢ Sensible a ’lhumidité sans enduit
e Rendement faible
Souvent interdites en apiculture réglementée

RUCHE et MIEL .fr

8 3 Apiculteur récoltant
; & coaching apicole
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DESCRIPTION

AVANTAGES

INCONVENIENTS

RUCHE et MIEL .fr
Y Apiculteur récoltant
'7" & coaching apicole
19/01/2026

¢ a}‘_. LA RUCHE EN POTERIE - TERRE / ARGILE

Afrique de I'Est (Ethiopie, Kenya, Soudan)
Moyen-Orient (Yémen, Oman)

Maghreb

Inde rurale

Jarres ou cylindres en argile cuite, terre crue ou torchis
Disposées horizontalement ou verticalement
Entrée étroite, parfois empilées en murs

Excellente inertie thermique (fraicheur I'été, chaleur I’hiver)
Matériaux 100 % naturels, locaux, durables
Tres bon confort pour les abeilles

Pas de cadres - récolte destructive
Peu de contrdle sanitaire
Production faible a moyenne

Logique : subsistance, tradition, autonomie locale
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* Europe (France, Royaume-Uni, Allemagne, Europe de I'Est)
* Anciennement trés répandues avant le XIX® siecle

* DOme ou cloche en paille tressée
DESCRIPTION . Parf,cns enduite d’argile ou de bouse
* Posée au sol ou sur planche

* Tres bon isolant thermique

AVANTAGES . UIt.ra-Iegere,‘5|mpIe a fabriquer
* Apiculture trés respectueuse du rythme naturel

* Impossible d’extraire le miel sans détruire les rayons

INCONVENIENTS * Hygiene difficile

* Largement interdite aujourd’hui en apiculture réglementée
Logique : apiculture historique et patrimoniale

RUCHE et MIEL .fr

8 3 Apiculteur récoltant
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* Afrique de I'Ouest

* Maghreb
e Asie rurale

Mélange terre + paille + eau
Forme cylindrique ou ovoide

DESCRIPTION . ;
e Séchée au soleil

Trés bon compromis isolation / solidité
* Matériaux gratuits

AVANTAGES * Zéro empreinte industrielle

* Fragile a la pluie
Récolte non sélective
Pas compatible avec apiculture moderne

INCONVENIENTS [

RUCHE et MIEL .fr

Apiculteur récoltant
& coaching apicole
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(™ ’ LA RUCHE TRADITIONNELLE JAPONAISE

* Japon

Ruche verticale, toujours
* Tronc évidé ou caisse en bois massif
* Hauteur importante (souvent >1 m)
Section :
* ronde (tronc)
e carrée (bois assemblé)
* Entrée unique basse
* Petit trou frontal
» Défense collective efficace
e Sans cadres
* Rayons construits librement
e Organisation naturelle du couvain

DESCRIPTION

* Respect total du comportement naturel
AVANTAGES . Excellc.ente .?tab,ili.tfé thermique verticale

* Colonies tres résilientes

» Défense collective efficace contre les frelons

* Ruche calme, peu stressante

* Apiculture d’observation, pas de contréle intensif.

* Pas de cadres - récolte limitée

INCONVENIENTS e Treés faible rendement

* Inspection impossible

9, RUCHE et MIEL .fr * Peu compatible avec normes occidentales
2 Apicultonr récoltant » Demande patience et expérience
- & coaching apicole
1
19/01/2026
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%) | A RUCHE CYLINDRIQUE

e Rwanda
* Mali

e Cylindre allongée

DESCRIPTION . Fabrlcgtlon avec des tiges d’herbe a éléphant, de bambou et de feuilles de
bananier.

* Les abeilles construisent les rayons librement

* Gestion douce, proche des ruches naturelles

* Respect du comportement naturel

AVANTAGES * Tres peu de sjtress pour les abeilles
* Fabrication simple

* Peud’interventions

e Production de miel faible

INCONVENIENTS * Récolte demande de la délicatesse

RUCHE et MIEL .fr

Apiculteur récoltant
& coaching apicole
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. LA RUCHE CYLINDRIQUE PAILLE + BOUSE

Sénégal

DESCRIPTION

Cylindre allongée en paille recouverte de bouse de vache
Les abeilles construisent les rayons librement

Gestion douce, proche des ruches naturelles

Respect du comportement naturel
AVANTAGES

Trés peu de stress pour les abeilles
Fabrication simple

Peu d’interventions

INCONVENIENTS

Production de miel faible

Récolte demande de la délicatesse
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C’est une ruche intermédiaire entre ruche traditionnelle et ruche moderne

* Kenya
* Apparition dans les années 1960

* Ruche horizontale

. n r niqguemen rr drieur
DESCRIPTION Sa scaq es, u que‘ ent des ba es‘supe eures

* Les abeilles construisent les rayons librement vers le bas
* Gestion douce, proche des ruches naturelles

* Respect du comportement naturel
AVANTAGES * Tres ‘peu. de sjtress pour les a.beilles

* Fabrication simple (DIY possible)
* Peud’interventions
* Manipulation légére (pas de hausses lourdes)
* Inspection rayon par rayon possible

* Production de miel plus faible qu’en Dadant
INCONVENIENTS . Rallyons fragiles (surtout p’ar forte chaleur)

* Récolte demande de la délicatesse

* Pasidéale pour apiculture intensive

» Standardisation faible (dimensions variables)

RUCHE et MIEL .fr

Apiculteur récoltant
& coaching apicole
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LES RUCHES A CADRES - élevage moderne (1)

Les ruches a cadres modernes privilégient I'efficacité, le

controle et la productivité, au prix d’une intervention

humaine élevée et d’un éloignhement du fonctionnement

naturel des abeilles.

Elles sont parfaitement adaptées a I'apiculture

professionnelle, aux contraintes sanitaires modernes et aux

objectifs économiques. )
Gestion apicole précise ;

Forte production de miel ; )

Standardisation ;

Maitrise sanitaire ;

Mobilité et professionnalisation

Dépendance a l'intervention humaine.

iateints i

O UnesEwWwNE

RUCHE et MIEL .fr

Apiculteur récoltant
& coaching apicole

ane

19/01/2026

=

Document RUCHE ET MIEL www.rucheetmiel.fr - Jacky GUERREE - Apiculteur récoltant / Coaching apicole - RCS Chartres n° 311 815 526



RUCHE et MIEL .fr

Apiculteur récoltant
& coaching apicole

ane

19/01/2026

LES RUCHES A CADRES - élevage moderne (2)

Les ruches a cadres modernes reposent sur un concept clé :
des cadres mobiles normalisés sur lesquels les abeilles
construisent leurs rayons.

Chaque cadre peut étre :

* retiré individuellement,

* inspecte, )
e déplacé, )

* remplacé.

Ces ruches sont standardisées, ce qui facilite 'équipement et
les échanges.
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Cadres réservés
au miel

Cadre

Corps principal de
la ruche (dix cadres)

Réducteur d'entrée

DESCRIPTION

AVANTAGES

Créateur Charles Dadant 1817/1902
Né en France, apiculteur immigré au Etats-Unis

Ruche verticale a cadres mobiles congue pour une apiculture moderne et
productive.
Composition :

Plancher (plein ou ventilé)

Corps de ruche qui contient 10 ou 12 cadres avec zone de couvain (reine
+ larves)

Hausses : cadres moins haut réservés au miel

Grille a reine (facultative)

Nourrisseur

Couvre-cadres

Nourrisseur

Toit (t6le, bois)

Grande capacité de stockage avec ajout de hausses selon la miellée
Extraction du miel sans détruire les rayons

Inspection cadre par cadre avec suivi précis du couvain
Contréle de la reine

Détection rapide des maladies

Matériel disponible partout et compatibilité entre ruches
Facilité de formation (tres utilisée en enseignement)

Lutte efficace contre le varroa et traitements ciblés possibles
Renouvellement régulier des cires

Transhumance facile

Organisation rationnelle du rucher et rentabilité élevée

Moins respectueuse du comportement naturel
Stress pour la colonie

INCONVENIENTS : : _—
RUCHE et MIEL .tr * Contraintes physiques pour I"apiculteur
S 2 Apiculteur récoltant e Dépendance a l'intervention humaine
- = 2 . . .
v © coaching apicole * Logique productiviste
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LA RUCHE LANGSTROTH

Inventeur : Lorenzo Lorraine Langstroth
Etats-Unis
1851

Langstroth est le premier a formaliser le principe fondamental de

DESCRIPTION I’'« espace abeille » : un espace précis que les abeilles ne comblent ni de cire ni

AVANTAGES

INCONVENIENTS

RUCHE et MIEL .fr
)Yu Apiculteur récoltant
; & coaching apicole

de propolis.
C’est la base de toute I'apiculture moderne a cadres.

Rendement élevé

Gestion précise et rationnelle
Standardisation mondiale
Parfaite pour la transhumance
Bonne maitrise sanitaire

Respect limité du comportement naturel
Stress pour les abeilles

Contraintes physiques

Dépendance a I'intervention humaine
Logique productiviste
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o
LA RUCHE VOIRNOT L
b

Créateur : Abbé Emile Voirnot
France Lorraine Fin du XIX® siecle

La ruche Voirnot a été congue pour répondre aux conditions climatiques
DESCRIPTION froides et humides de | Est_de la Fran'ce.
Le volume compact et cubique favorise :
* la conservation de la chaleur
* une grappe hivernale stable
* une bonne reprise de ponte au printemps <
. Excellente gestion thermique
. R t du fonctionnement naturel
AVANTAGES : espect du fonctionnement nature

Bon compromis rendement / bien-étre
. Cadres profonds
e Version divisible intéressante

e Moins standardisée

INCONVENIENTS * Poids des éléments

* Transhumance moins pratique
* Apprentissage moins courant

:
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LA RUCHE WARRE

Créateur : Abbé Emile Warré
France Début du XX® siecle

La ruche Warré a été congue avec un objectif clair :

ermettre une apiculture simple, accessible et respectueuse des abeilles
DESCRIPTION [l vt e P ’
méme sans matériel colteux.
Agrandissement par le bas (nadirage), imitant la croissance naturelle du nid
dans un arbre creux

* Respect du comportement naturel
AVANTAGES . Exc'eIIente g'estlon thermlque'

* Apiculture simple et économique
* Faible stress pour les abeilles

e Qualité du miel

* Production de miel plus faible

INCONVENIENTS * Récolte plus contraignante

e Controle sanitaire limité
* Apprentissage spécifique

RUCHE et MIEL .5r

Apiculteur récoltant
& coaching apicole
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LA RUCHE LAYENS

Créateur : Georges de Layens

France Fin du XIX® siecle

* Espagne

* Sud de la France

e Zones méditerranéennes

e Certaines régions d’Amérique latine

La ruche Layens a été congue pour répondre aux climats chauds et secs, avec
DESCRIPTION des hivers dogx et des migllées parfois irrégulieres.

Ruche verticale ou horizontale
+ Agrands cadres mobiles
e Volume unique (sans hausses)
Le couvain et les réserves sont dans un seul volume, comme dans une cavité
naturelle horizontale.

* Treés bonne gestion thermique

AVANTAGES * Respect relatif dl..l comp?rtgment naturel
* Confort de travail pour I'apiculteur

* Production réguliere

* Bonne maitrise sanitaire

. Peu standardisée

. Transhumance compliquée

. Gestion du miel moins flexible
. Apprentissage spécifique

INCONVENIENTS

RUCHE et MIEL .5r
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CONCLUSION

Depuis des millénaires, il existe une grande
diversité de ruches a travers le monde, au
point que l'on peut dire qu’il y a presque
autant de types de ruches que d’apiculteurs, )
chacun adaptant son matériel a sor))
environnement, a ses abeilles locales, a ses)

objectifs et a sa vision de lI'apiculture.
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Merci de votre attention
et a votre disposition !

RUCHE et MIEL .ir

J.aCkV GUERREE - Apiculteur récoltant
Apiculteur récoltant - & hi seol
28300 LEVES v coaching apicole

Si ce document vous
aide, postez votre avis
sur le site
www.rucheetmiel.fr
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